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Auberginen + – – + – + + + – + + – + + + – Aubergine

Basilikum + + + + + Basilic

Bohnen + + – + – + + – + + + + – + + + + + + + – Haricots

Bohnenkraut + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + Sarriette

Borretsch + + + + + + + Bourrache

Dill + + + + + + Aneth

Endivien + + + + + + + Scarole

Erbsen – – + + + + + + – – + + + – – + + + + – – Petits pois

Erdbeeren + + + + – – + + + + + + + + Fraises

Feld-/Nüsslisalat + + + + + + + + + + + Mâche

Fenchel – + – + + + + + + – + + – + + Fenouil

Gurken + + + + + + + + + – + + + + + + – + + + – + Concombres

Kapuzinerkresse + + + + + + + + + + + + + + + + Capucine

Karotten + + + + + + + + + + + – + + + + + Carottes

Kartoffeln – – – + + + + – – + – + – – – Pommes de terre

Knoblauch – + – + + + + – – + + + + Ail

Kohlarten + + + + + + – + + + + – – + + + + + – + + + + – Choux

Kohlrabi + + + + – + + + – + – + + – + + + + + Chou-rave

Kopfsalat + + + + + + + + + + + + + + – + + – + + + + Laitue pommée

Krautstiel + + + + + + – + – Côte de bette

Lauch + – + + – + + + + + – + – + + + + – + + + – Poireau

Peperoni/Chili – + + + – – + + + – + + + + + + + + + + + Poivron

Petersilie + + + + – + + – + – – + + Persil

Pflück-/Schnittsalat + + + + + + + + + – + + + + Laitue à cueiller/à couper

Radieschen/Rettich + + + + + – + – – + + + + + + + Radis

Randen – + + + + + – – + + – – + – + Betterave rouge

Ringelblume + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + Souci des jardins

Schnittlauch + + – + Ciboulette

Sellerie + + + + + + + + – + + – + + – + + + + Céleri

Spinat + + + + + + + – + + + – + + Épinards

Tomaten – + + + – + – – + + – + + + + + + + + + + + + + + + Tomates

Zucchetti + + + + + – + + + + + + + Courgette

Zuckerhut + + – + + + Chicorée pain de sucre

Zwiebeln – + + – + + + + + + – + – + + + + + + Oignons
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  �praktisch ohne gegenseitige Beeinflussung 
pratiquement sans influence mutuelle

+   �beeinflussen einander positiv 
s‘influencent positivement

–   �beeinflussen einander negativ 
s‘influencent négativement

was sich liebt und was sich necktwas sich liebt und was sich neckt

qui s’aime et se taquinequi s’aime et se taquine


